
CENTRE DE MASSOTHÉRAPIE

(418) 662-7668
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Votre espace santé
pour le corps et l’esprit

Dans un espace inédit qui vous 
enveloppe d’air chaud sans humidité, 
vous combinez à votre gré, selon votre 
niveau de tolérance et votre état d’âme, 

thermothérapie, luminothérapie et 
aromathérapie.

Ses bienfaits thérapeutiques
• Aide à éliminer les toxines
• Permet de revitaliser la peau
• Favorise la relaxation et le bien-être
• Active le métabolisme des organes 

vitaux
• Stimule la glande pinéale, par la 

lumière et le pouvoir anti-oxydant de la 
mélatonine

• Aide à la prévention de certaines 
maladies dégénératives.

Bain de vapeur aux huiles 
essentielles d’eucalyptus

Lieu empli d’une dense vapeur. Son 
béné�ce est autant une puri�cation 
physique que spirituelle. Le but du 

hammam n’est pas de transpirer mais de 
détendre et de nettoyer la peau.

Il permet également d’éliminer
les toxines de l’organisme grâce

à l’air saturé d’humidité.

L’Eucalyptus est reconnu pour son pouvoir 
bactéricide. C’est un antiseptique puissant 
pour les voies respiratoires (expectorant). Il 
est donc recommandé chez les personnes 

ayant des affections respiratoires.

Il est donc complémentaire à un
traitement de massothérapie.

Tous nos soins sont prodigués
par des massothérapeutes accrédités,

soit d’une corporation ou d’une fédération.

Émission de reçu sur demande
pour vos assurances

lors de vos soins thérapeutiques.

Téléphone (418) 662-7668

CENTRE DE MASSOTHÉRAPIE

Lundi 16h à 20 h
Mardi 13h à 20 h
Mercredi 13h à 20 h
Jeudi 13h à 20 h
Vendredi 13h à 20 h
Samedi 10h à 15 h

Situé à l’Hôtel Universel

www.hoteluniversel.com

Les taxes ne sont pas incluses dans les prix.

Tarifs sujets au changement sans préavis.

Forfaits sur mesure avec nuitée et repas.

Nous utilisons des produits Algologiques importés d’Europe qui sont
à forte concentration en oligo-éléments et les produits Gala et Oré.



 Durée Coût
Reiki 45 min 50 $
Massage dos 30 min 40 $
Massage dos thérapeutique 45 min 48 $
Massage californien 60 min 55 $
Massage femme enceinte 60 min 55 $
Massage suédois (détente) 60 min 55 $
Massage en tandem 60 min 100 $
Massage thérapeutique 60 min 55 $
Massage détente et thérapeutique 1 h 15 75 $

Hammam
(bain de vapeur aux huiles essentielles) 30 min 25 $
Cabine Témazkal, luminothérapie,
aromathérapie et thermothérapie 30 min 25 $
Soin circulation jambes et pieds 45 min 45 $
Soin anti-stress pour le dos 45 min 50 $
Soin cellulite 60 min 60 $
Exfoliation désintoxication
   Sel de terre mer
   Sel de mer morte 60 min 55 $
   Sel de mer et café expresso
Enveloppements
Argile, algue, boue, chocolat,
sédiment, marin, canneberge 1 h 15 65 $

Soin para�ne mains ou pieds 30 min 25 $
Soin des pieds esthétiques 45 min 35 $
Soin des pieds (remise en beauté) 1 h 15 45 $

Massothérapie

Soins du corps

Épilation à la cire:
 Aisselles  10 $
 Demi-jambes  18 $
 Jambes et cuisses  22 $
 Bras  15 $
 Lèvre supérieure  6$
 Sourcils Cire 9 $ Pince 7 $
 Aines  10 $

Soins pour femmes

THÉRAPIE COMBINÉE AVEC:
   Durée Coût
�érapie au choix +
Hydratant corporel 1 h 30 75  $
�érapie au choix + Soin du visage 1 h 40 100 $
�érapie au choix + Massothérapie 2 h 10 120 $
�érapie au choix + Bain de vapeur /
ou Cabine + Massothérapie 2 h 55 145 $
�érapie au choix + Massothérapie
+ Soin du visage 2 h 55 155 $

SOIN DU VISAGE COMBINÉ AVEC
  Durée Coût

 Soin du visage  45 min 35 $
 Soin para�ne mains ou pieds 1 h 15 55 $
 Soin circulation jambes et pieds 1 h 30 75 $
 Soin anti-stress pour le dos 1 h 30 80 $
 Soin des pieds, remise en beauté 2 h 10 80 $
 Massothérapie 1 h 55 85 $

Forfaits au quotidien :
Bain de vapeur + massothérapie 1 h 45 70 $

Forfait 1/2 journée
Bain de vapeur + Exfoliation
+ Enveloppement 2 h 30 130 $

Forfait Journée
Bain de vapeur + Exfoliation
+ Enveloppement + Massothérapie + Dîner  190 $

Forfait Journée plus
Bain de vapeur + Exfoliation + Enveloppement
+ Massothérapie + Soin du visage + Dîner  225 $

Forfait Journée de rêve
Bain de vapeur + Exfoliation + Enveloppement
+ Massothérapie + Soin du visage + Dîner
+ Soin des mains + pieds  275 $

Forfait Soirée
Bain de vapeur + Massage du dos
+ Soin du visage  1 h 45 90 $

Forfait Soirée plus
Bain de vapeur + Massage du dos
+ Soin du visage + Soin des pieds 2 h 45 130 $

Massage capilaire 10 min 8 $
Massage des pieds 25 min 20 $
Massage dos 30 min 40 $
Massage détente et thérapeutique 60 min 55 $
Exfoliation dos  35 $
Épilation dos  Évaluation
Épilation torse  Évaluation
Soin para�ne mains 30 min 25 $
Soin des pieds (Esthétique) 45 min 35 $
Soin des pieds (Remises en beauté) 1 h 15 45 $
Soin du visage 45 min 35 $
Soin anti-stress dos 45 min 50 $
Hammam 30 min 25 $

Thérapie mode de vie
(�érapie enveloppement - anti-stress)

Remise en forme, circulation, articulations et muscles)

Soins pour hommes

Forfaits

Soins des pieds


